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Весенний влагозарядный полив — самое важное и часто недооцененное мероприятие в саду 

после зимы. 

 

Карточка №1: ВЕСНА. САД ПРОСЫПАЕТСЯ. НЕСЁМ ВОДУ! 

 

Что такое влагозарядный полив? 

Влагозарядный полив — это глубокий полив растений в саду ранней весной. Мы не просто 

сбрызгиваем землю, а промачиваем почву на глубину залегания корней (50-80 см и глубже). 

 

Для чего нужен влагозарядный полив? 

Пробуждение: вода доставляется к корням растений, растворяя питательные вещества, 

содержащиеся в почве тем самым, запускает механизмы роста. 

Защита от заморозков: хорошо увлажненная почва дольше остывает и медленнее 

нагревается. Это отодвигает цветение на несколько дней и спасает бутоны от возвратных 

заморозков. Влажная земля — это аккумулятор тепла! 

Залог урожая: при дефиците влаги прикорневой зоне весной, завязи после цветения могут 

осыпаться, а плоды вырастут мелкими. Это защитная реакция растений на недостаток воды. 

 

Когда проводить влагозарядный полив? 

Влагозарядный полив проводится сразу после таяния снега, до распускания почек. Ориентир 

— почва оттаяла на штык лопаты, но листья еще не распустились. Ночная температура 

может быть низкой, это не страшно. 

 

Карточка №2: НОРМЫ ПОЛИВА 

 

Главное правило влагозарядного полива - пролить землю на глубину корней.  

Если почва сухая и вода не впитывается, нужно пролить первый слой (20-30 литров), 

подождать 20-30 минут, пока вода впитается. Далее пролить следующий слой, так влага 

уйдет вглубь, и не растечется по сухой земле. 

 

Сколько лить (примерные нормы): 

Кустарники (смородина, крыжовник, жимолость): 30-50 литров (3-5 ведер) на куст. 

Молодые деревья (до 5 лет): 50-80 литров (5-8 ведер). 

Взрослые плодоносящие деревья (яблоня, груша, слива): 100-150 литров (10-15 ведер) на 

одно дерево. 

Хвойные (туи, сосны, ели): 60-100 литров в зависимости от размера. Хвойные растения 

просыпаются позже, но очень страдают от весенней засухи и солнечных ожогов, влажная 

земля помогает корням работать и защищать хвою. 

 

Как проводить влагозарядный полив? 



Проливать нужно по периметру кроны, в приствольный круг, или сделав неглубокую 

канавку по проекции кроны. Не лейте воду под ствол (там всасывающих корней почти нет)! 

 

Карточка №3 ОШИБКИ ПРИ ВЛАГОЗАРЯДНОМ ПОЛИВЕ. 

 

1. Полив ледяной водой из скважины. 

Что будет: шок для корней, задержка пробуждения. 

Как надо: ледяную (ключевую) нагреть на солнце хотя бы до температуры почвы, 

набрав ее в бочки заранее.  

2. Забыть замульчировать. 

После полива почву нужно обязательно подрыхлить (чтобы не было корки) и 

замульчировать (торфом, компостом, корой, старой листвой). Мульча сохранит 

драгоценную влагу в земле, а не даст ей испариться за три солнечных дня. 

 

Итак, краткий итог. 

Друзья, не забываем про влагозарядный полив!  

Снег растаял, почва отошла — самое время напоить сад. Это не просто полив, а 

стратегический запас влаги на весну. 

 

o Зачем: Чтобы корни проснулись, дерево позже зацвело (спасем урожай от 

заморозков!) и завязи не осыпались. 

o Сколько лить: Кустам — 3-5 ведер, молодым деревьям — 5-8 ведер, взрослым 

яблоням — 10-15 ведер. Хвойным — обязательно и много! 

o Как: Не под ствол, а по периметру кроны. Если вода уходит плохо, лейте в несколько 

приемов. 

o Важно: Вода не должна быть ледяной! Дайте ей отстояться в бочках. И после полива 

замульчируйте приствольные круги, чтобы сохранить влагу. 

 
Благодарим Вас за покупку! 

Надеемся, что наши рекомендации помогут Вам в уходе за растением. 
 

Желаем Вам цветущего сада! 

С любовью Арт-Ландшафт. 

Петрова И.В. главный агроном 
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